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Liebe Seniorinnen und Senioren

Herzlich willkommen zu unserem Jahresprogramm! Wir freuen uns, lhnen
eine vielfaltige Auswahl an Aktivitaten und Veranstaltungen anzubieten,
die das kommende Jahr abwechslungsreich und schon gestalten sollen.

Freuen Sie sich auf gesellige Jass-Nachmittage, spannende Vortrage, ge-
mutliche Mittagessen, gemeinsame Wanderungen, erholsame Ferien,
musikalische Darbietungen und festliche Feiern.

Unser Ziel ist es, gemeinsam schone Momente zu erleben, neue Kontakte
zu kntipfen und das Leben in vollen Ziigen zu geniessen. Wir hoffen, dass
fur Alle etwas dabei ist und Sie zahlreich teilnehmen.

Auf ein tolles Jahr voller Freude und Gemeinschaft!

Herzliche Grisse und ein gesundes Jahr 2026
Der VVerein Senioren-Treff

&\;nioren-ﬁeff



06.01.26, 14.00 Uhr
22.01.26, 11.30 Uhr

Jassen im Dorftreff Grossdietwil

Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

03.02.26, 14.00 Uhr

Jassen im Dorftreff Grossdietwil

10.02.26, 12.00 Uhr

Mittagessen im Pfarreiheim
Fasnachtsunterhaltung mit Hans auf der
Steirischen am Nachmittag

03.03.26, 14.00 Uhr

25.03.26, 11.00 Uhr
12.00 Uhr
13.30 Uhr

Jassen im Dorftreff Grossdietwil

Krankensalbung in der Kirche
Mittagessen im Pfarreiheim
Handykurs Grundkenntnisse SBB App

14.04.26, 14.00 Uhr

Jassen im Dorftreff Grossdietwil

23.04.26, 11.40 Uhr

Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

30.04.26, 14.00 Uhr

Gefiihrte E-Bike Tour
Parkplatz Lowen Grossdietwil

01.05.26, ganzer Tag

05.05.26, 14.00 Uhr
21.05.26, 11.30Uhr
28.05.26, 14.00 Uhr

Wanderung gemass Mitteilung
in der WhatsApp-Gruppe Seniorentreff

Jassen im Dorftreff Grossdietwil
Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

Gefiihrte E-Bike Tour
Parkplatz Lowen Grossdietwil



02.06.26 14.00 Uhr

Jassen im Dorftreff Grossdietwil

09.06.26, 14.00 Uhr

Gefiihrte E-Bike Tour
Parkplatz Lowen Grossdietwil

12.06.26, ganzer Tag

Stadtfiihrung in Sursee und Wanderung
gemass Ausschreibung

18.06.26, 11.30 Uhr

Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

24.06.26

Ausflug ins Blaue,
Ausschreibung kommt in die Dorfzeitung

16.07.26, 11.30 Uhr
21.07.26, 14.00 Uhr

Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

Gefiihrte E-Bike Tour
Parkplatz Lowen Grossdietwil

13.08.26, 14.00 Uhr

Gefiihrte E-Bike Tour
Parkplatz Lowen Grossdietwil

15.08.26 bis 22.08.26

Seniorenferien nach Ausschreibung

27.08.26 11.30 Uhr

Sommerbrateln im Waldhaus Altbliron
Unterhaltung : Marc aus dem Michelamt
Ehrungen von Geburtstagen

mit einem kleinen Present, 75, 80, 85, 90...

01.09.26, 14.00 Uhr
17.09.26, 14.00 Uhr

24.09.26, 11.30 Uhr
25.09.26, ganzer Tag

Jassen im Dorftreff Grossdietwil

Gefiihrte E-Bike Tour
Parkplatz Lowen Grossdietwil

Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

Wanderung gemass Mitteilung
in der WhatsApp-Gruppe Senioren-Treff



06.10.26, 14.00 Uhr Jassen im Dorftreff Grossdietwil

15.10.26, 14.00 Uhr Gefiihrte E-Bike Tour
Parkplatz Lowen Grossdietwil

22.10.26, 11.30 Uhr Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

NOVEMBER

04.11.26, 14.00 Uhr Informationsanlass mit Frau Stiibi
Pro Senectute Willisau
Vorsorgeauftrag, Docupass

10.11.26, 14.00 Uhr Jassen im Dorftreff Grossdietwil
19.11.26, 11.30 Uhr Mittagessen Gasthaus Lowen Grossdietwil

DEZEMBER

01.12.26, 14.00 Uhr Jassen im Dorftreff Grossdietwil

17.12.26, 12.00 Uhr Weihnachtsessen im Pfarreiheim
«Quartett der Musikgesellschaft
Grossdietwil» wird uns am Nachmittag in
weihnachtliche Stimmung bringen.

WILLST DU UNS UNTERSTUTZEN?

Wir freuen uns Uber jede finanzielle Unterstitzung und werden
diese umgehend fir die Durchfihrung der Veranstaltungen und
Projekte verwenden.

Bankverbindung Senioren-Treff Altbiiron-Grossdietwil:
IBAN CH91 8080 8006 8199 0502 1, Raiffeisenbank




Aus organisatorischen Grinden bitte wir Sie, sich 2 Tage vor der
Veranstaltung anzumelden, bei Rita Griiter Tel. 079 300 97 38

QIGONG-LEKTION

VVon April bis Oktober findet im Garten vom Wohn- und
Begegnungsort Violino in Zell, jeweils am Donnerstag von

9.00 Uhr bis 10.00 Uhr, eine Qigong-Lektion statt. Die Lektion ist
kostenlos und braucht keine Anmeldung.

NORDIC WALKING

Das Nordic Walking in Grossdietwil, findet jeden Dienstag statt.
Besammlung beim Kirchenparkplatz um 08.30 Uhr. Dauer ca. 1.5 Std.
Teilnahme mit oder ohne Stocke moglich. Bei schlechten Wetterprog-
nosen, wie Starkregen oder Glatteis, keine Durchftihrung.

Braucht keine Anmeldung und ist kostenlos.

WANDERUNGEN/AUSFLUGE

Die drei Wanderungen mit Ausfligen sind noch nicht im Detail geplant.
Fir die drei Ausflige und Wanderungen, bitten wir Sie, sich aus orga-
nisatorischen Grunden, vier Tage vor der VVeranstaltung anzumelden.

Bitte beachtet, dass Einsendungen kinftig nur noch bei grossen

Veranstaltungen im Willisauer Bote vorgenommen werden. Die
Einsendungen ins Pfarreiblatt werden jedoch weiterhin fortgefiihrt.

Hinweis: Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen.



Lidwina Frei

Prasidentin

Beatrix Vollenweider
Rita Griiter

Margrith Steiner
Rosmarie Koller-Fischer
Alois Gut

Rosaria Faas

Astrid Waldispiihl

Marliese Steinmann

fam.frei-blum@bluewin.ch
Tel: 079 465 55 88

bvollenweider@me.com
Tel: 079 480 00 30

ritagertrud@icloud.com
Tel: 079 300 97 38

fam.m.steiner@bluewin.ch
Tel: 079 199 28 43

r.koller-fischer@gmx.ch
Tel: 079 300 97 05

kariwisugut@gmail.com
Tel: 078813 80 66

rosaria.faas@bluewin.ch
Tel: 07961183 69

astrid.waldispuehl@bluewin.ch
Tel: 079 640 70 44

m.steinmann@gmx.ch
Tel: 079 364 43 88



HERZLICHEN DANK UNSEREN SPONSOREN
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Generalagentur Willisau-Entlebuch Grossdietwil

Gemssmarerte

FETAXID AG

BODENBELAGSTECHNIK
6147 ALTBURON

AUTO AMREIN AG

AFFENTREINGER BAU AG 6147 ALTBURON

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER
Kirchgemeinde 6146 Grossdietwil




