
 
 
 
 

 

Mahlzeitendienst 
 
 

 
 
 
 

Ihr Lieferservice  

für eine  

ausgewogene Ernährung 
 

  



 
 

Beim Nachlassen der Eigenkräfte, bei körperlichen Ein-
schränkungen oder während einer Genesungszeit ist eine gesunde 
und abwechslungsreiche Ernährung besonders wichtig. 
 
Mahlzeit 
➢ Ausgewogene, saisonale Menüs bestehend aus Suppe, Salat, Hauptgang und 

Dessert 
➢ Fleisch oder vegetarisch; Auswahl zwischen zwei Menüs oder Wochenhit  

(vorgängige Abgabe des Menüplans) 
➢ Frisch und schonend zubereitet in St. Urban durch das Küchenteam der  

Murhof AG (Betreutes Wohnen & Pflege) 

 
Lieferung 
➢ Die Lieferung erfolgt täglich Montag - Sonntag inkl. Feiertage, zwischen 10.00 Uhr 

bis 11.15 Uhr 
➢ Hauslieferung der Speisen in speziellen Behältnissen. Die Kundinnen und 

Kunden wärmen sich ihr Essen selbständig auf einer Induktionsstation, welche 
zur Verfügung gestellt wird. Die Vorteile der Kaltlieferung bestehen darin, dass 
das Essen zum gewünschten Zeitpunkt erhitzt werden kann, auch zu einem 
späteren Zeitpunkt (z.B. als Nachtessen). 

➢ Persönliche Übergabe durch die Fahrerinnen und Fahrer der Spitex Pfaffnau-
Roggliswil-Altbüron. 

 
Bezug und Anmeldung 
➢ Sie wählen: täglicher Bezug oder nur an ausgewählten Einzeltagen 
➢ Kontakt: Einsatzleitung Mahlzeitendienst  

Beatrice Luternauer-Eiholzer / Tel. 062 754 17 02  

 
Preise 
➢ Ganze Portion CHF 18.00 
➢ Halbe Portion CHF 16.00 

 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung 
 
Spitex Pfaffnau - Roggliswil - Altbüron 
 

 


